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IHosicHUTeNIbHASA 3alIMCKA
Pazgenst «OcHOBBI TeHeTUKU» U «MolekynsapHas OUOJOTHS» SBISIOTCS
OJIHMU U3 CAMBIX CJIOKHBIX ISl IOHUMAaHUS B IIKOJBHOM Kypce o01iei OM0I0Tuu.
Oco0eHHO «IyraroT» MHOTHUX Yy4alllUXCid TeHETHYeCKHe 3ajauyu. | eHeTudeckue

3daKOHOMCPHOCTH HCJIb34 3ay4UHUTh, UX HYKHO ITOHHMATh. Tonbko TOrga OHMU CcaMu



coboii «3ayudarcs». IMEHHO MOHMMAHHUIO T€HETUYECKUX 3aKOHOMEPHOCTEN MOXKET
CcrocoOCTBOBATh PEIIEHHE 3a/lady MO IUTOJOTMH W TE€HETUKE Pa3HbIX YpPOBHEHU
CJIOHOCTH.

Hcnonw3oBanue Takux 3a7a4 pa3BUBACT y YUAIIUXCS JJOTUUECKOE MBIIIJICHUE,
MO3BOJIIET MM TIJIy0)Ke TMOHATh YYEOHBIM Marepuan MO JTOM Teme, HacT
BO3MOXKHOCTh TOATOTOBUTHCS K YYaCTHI0O B OHOJOTMUYECKUX oOJuMMuangax. B
HACTOSIIEE BpEMsI TCHETHUECKHUE 3a/1a4l ITUPOKO UCTIONB3YIOTCS JIJIsl OTIPEICIICHUS
YPOBHSI MOJITOTOBKU O OMOJIOTHH Y YUYall[UXCsl Ha UTOTOBBIX dK3aMeHax B popme
EID.

B cuny HemoctaTka BpeMEHM Ha YpOKax, ydallhecs IUIOXO YCBaWBaloT
METOAMKY pEIICHUU LHUTOJOTHUYECKUX U TeHeThueckux 3anad. KomnuuectBo
HEOOXOAUMOMN JUTEpaTyphl, TJI€ HU3JIaraloTcs METOJUYECKHE TPUEMBI pEIICHUs
3a/1a4 pa3HbIX YPOBHEW CIIOKHOCTU SIBHO HemocTtarodHo. (CaMoCTOATENIBHO
y4YaluMcsl TPYJHO YCBOUTH METOIMYECKUE MPUEMBI PEIICHUS 3aJlay, WA KEe OHU
3aTpayrBalOT HAa 3TO MHOTO BPEMEHH, UYTO BBI3BIBACT MEPErpy3Ky ydamuxcs. Beé
BBIIIICU3JIOKEHHOE MPUBEJIO K HEOOXOIUMOCTU pa3paboTKu paboueil mporpaMMbl
dakynpraTuBa «PerieHue 3a1ad 1no MUTOJOTUN U TEHETHKE.

HopMaTHUBHO-IPaBOBbIE TOKYMEHTbI

PabGouas mnporpamMmma Kypca cocTaBlieHa Ha ocHOBe @DenepaabHOro
KOMIIOHEHTa rocyaapctBeHHoro CraHmapra cpenHero (MOJHOr0) 0OIIEro
obOpazoBanus 1o 6uosioruu (6a3oBelid ypoBeHb) (Ilpuxaz MO om 5 mapma 2004 2.
Ne 1089); mporpamMmbl 31€KTUBHOTO Kypca «OCHOBBI T€HETHUYECKOTO aHAJIN3a»
I'.Il. TloaropHoBo#, pgomylieHHOH MUHHUCTEPCTBOM O0O0pa30BaHWS M HAayKH
Poccuiickoit  ®@enepamuun  («IIporpaMmbl  3JE€KTUBHBIX KYypcoB. buomorus.
[Ipodunbroe obydenme» 10-11 xmaccel. CoopHuk mporpamm Ne 3/ aBT.-coCT.
Cuornazos B.., Mopaynosa 1.b. M. Jlpoda, 2008 ).

MecTo Kypca B y4eOHOM IIaHe

Pabouas nporpamma 1aHHOTO Kypcea paccuuTana #a I 200 ooyuenus (10 knacc)
34 yaca, uz nux 20 - meopemuueckux u 14 npakmuyeckux sansamuil. [Ipennaraemprit
KypC paccuMTaH Ha paclIMpeHHe KPYro3opa ydaliuxcs B O0JacTH TCHETHKU H
[IUTOJIOTUH, HA YIIIyOJICHHE 3HAHHM, MOJYYSHHBIX B Kypce oO0Ieil OMoIoruu, 4To
Oyznet cocobcTBOBaTh yenenHou cnaue EI'D mo mpeamery.

Heanb kypca:
Pacmupenne kpyrozopa ydamuxcsi B OOJACTH LWTOJIOTHM W TEHETUKH,
yrayOjaeHne 3HaHWM, TMOJYYCHHBIX B Kypce oOmed Ouoiornu, u pa3BUTHE
YMEHUS peliaTh Pa3IMuyHOIO THUIA 33]]a4y MO I[UTOJIOTMH U T€HETHKE.
3apaum Kypca:
- YrayOuTh 3HAHUS yYalIUXCsl O CTPYKTYpe U POJIM HYKJIEHMHOBBIX KHCIOT B
MpoIeccax >KU3HEJEATEIbHOCTH, B Iepejaye HacleACTBEHHOW WH(OpMaluu OT
MOKOJEHUS K TIOKOJICHUIO, O 3aKOHOMEPHOCTSIX HACJIEICTBEHHOCTH U
M3MEHYUBOCTHU.



-  CdopmupoBaTh y yyammuxcd [OHUMAaHUE €JAMHCTBA TE€HETUYECKUX
3aKOHOMEPHOCTEH ISl BCEX JKUBBIX OPraHU3MOB M OCOOCHHOCTEN UX MPOSBICHUS
Y KOHKPETHBIX BHJIOB.
- 3aKpEenUTh U PACIIMPUTH 3HAHUS YYAIIUXCs O TUIIAX HACIEAOBAHUS MPU3HAKOB.
- O3HaKOMUTH y4alIUXCS C OOLMMU METOAMYECKMMH PEKOMEHAALMIMHU IO
PELIEHUIO [IUTOJIOTMYECKUX U TEHETUYECKUX 3aaY.
- 3aKpenuTh U PACUIMPUTh HABBIKM PELICHUS 3aJa4. YCBOUTH OCHOBHBIE JTaIlbl
pelieHus 3a7a4, Hay4uTh MPaBUILHO OQOPMIISTh pELICHUS.
- CriocoOCTBOBAaTh BOCIUTAHUIO Y YUAIIMXCS CAMOCTOATEILHOCTH U TBOPYECTBA
[P PELICHUH 3a]1a4.
DopMbl OpraHu3aluu 3aHATHI:
- JIEKIUH,
- IPAKTUYECKUE 3aHATHUS IO TUJAKTUYECKUM KapTOuKaM, pa30op CXeM U PUCYHKOB,
- CaMOCTOsITeNIbHAs paboTa ¢ yueOHUKAMH, KOMIIbIOTEPHBIMU JTUCKAMM,
- noObiBaHue nHpopmamuu B Internet,
- CEMUHAapBHI.
MeToabl 00y4eHHsI: CIIOBECHBIE, HATJIAIHbIC, IPAKTHYECKUE.
®OII: pponTanbHas, TpynmnoBas, UHIUBUAyaTbHAS.
DopMbl KOHTPOJIS 3HAHUM:
Texymuii KOHTpOJIb: coOeceloBaHUE MO XOAYy 3aHATHUS, TECTOBBIM KOHTPOJIb Ha
KQKJIOM 3aHSATHH.
TemaTuueckuit KOHTPOJIb: KOHTPOJIBHBIE PAOOTHI IO PEHICHUIO 33]1a4 110 IUTOJIOTUU
U T€HETHKE.
W TOroBeIii KOHTPOJIb: 3a4ET B BUJI€ KOMOMHUPOBAHHOW TECTOBOW PaOOTHI.
IIpeamoJiaraemsple pe3yjbTaThl Kypca:

VYyamuecs 101KHBI 3HATD:
- OCHOBHBIC MTOHSTHUS, 3aKOHBI U TIOHITHS MOJICKYJISIPHOM OMOJIOTHH U T€HETUKH,
- OCHOBHBIE METO/Ibl TEHETUYECKOr 0 aHAJIN3A,
- OCHOBHBIE ITPUYMHBI, HAPYIIAIOIIKXE MEHEIEBCKUE PACLICIIIICHNUS,
- 0o0mMe MNpUHIUNBI W METOAMYECKHE TMPUEMBI perlieHus U odopmiIeHUs
LIATOJIOTUYECKUX U TEHETUYECKUX 3a/1a4,
- 0 IOCTHXKEHUSIX B 00JIACTH MOJIEKYJISIPHON T€HETHKHU.

Yyamuecs 101KHbI yMeTh.
- pemarb ¥ OPaBWIBHO O(GOPMIISITH pPEIICHHE T'€HETHYECKHX 3ajad pa3Hou
CJIO’)KHOCTH;
- OIIPEIENATh TUIIBI TAMET y OPTaHU3MOB C Pa3HBIMU I'€HOTHUIIAMY;
- onpenenaTh 0e3 pemerku [leHHeTa cooTHOLIEHNE TEHOTUTIOB U ()EHOTUTIOB B >
MOHOTHOPUOHOT0, TUTUOPUAHOTO U MOJIUTUOPUIHOTO CKPEIIUBAHUN;
- QHAJIM3HMPOBATH M OLICHMBATH PA3JIUYHBIE ITHYECKHE ACIEKTBl COBPEMEHHBIX
HCCJICIOBAaHUM B OMOJIOTHYECKON HAYKE;
- OCYILIECTBJISITh CAMOCTOSITEIbHBIM IOUCK OHOJOrHMYecKod uH(pOpMalUu B



Pa3IUYHBIX UCTOYHUKAX (Y4eOHBIX TEKCTaX, CIPABOUYHHUKAX, HAYYHO-TIOMYJISIPHBIX
U3IaHUSX, KOMIBIOTEPHBIX O0a3zax, pecypcax HWHTepHET) W TNPUMEHSThL €€ B
COOCTBEHHBIX UCCJICIOBAHMIX;

- UCTI0JIb30BaTh NPUOOPETEHHBIE 3HAHUS U YMEHUS B IPAKTUUECKOU JAeATETbHOCTH
U IMIOBCEOHECBHOMU KM3HMU.

TemaTnueckuu NMJIaH

Ne Pa3zpnesbl Kypca KonnuecTBo yacos
1 | Beenenue 1
2 | HacnegoBanue npu3HaKkoB, CHEIIEHHBIX C MOJIOM 4
3 | HacnenoBaHue CIOXKHBIX MPU3HAKOB 2
4 | OnpeneneHue yuciia FreHOB, KOHTPOJIUPYIOLIUX 4

pU3HAK
5 | CuernsieHHOE Hacleq0BaHUE U KPOCCUHIOBED 3
6 | [luToreHeTHYECKU METOT 3
[ | I'eneTn4eckue 3aKOHOMEPHOCTH B MOIYJIALUAX 2
8 | Pemenue reneTnueckux 3a1ay pa3HbIX TUIIOB 14
9 | 3auer 1
Hroro 34

Coaep:xanne mporpaMMsl

Teopernueckasi yacthb (20 yac)

1. BBeaenue (1 1)

[lenn w 3amaum gaHHOTO Kypca. ['eHeTMKa Kak Hayka, €€ LeJu W 3aJayu.
OCHOBHBIE TIOHSITUE T'CHETUKH: MPU3HAKK U CBOMCTBA; ajlJIeJIbHBIC U HEAJIJICTbHbIC
TEHbI, JIOKYC, TEHOM. | OMO3UTOTHBIE U TE€TEPO3UTOTHBIC OPraHu3Mbl. [ €HOTHIT H
dbeHOTHIT OpraHm3Ma, KapuoTHN, TeHOPOHA. MeTonbl TEHETHUKH, THITBI
ckpemuBanuii. HacnenctBenHocts. M3MeH4unmBOCTh. (OCHOBHBIE  HOCHUTEIH
HACJIEJICTBEHHOCTH. XpOMOCOMBI, rensl, JIHK.

2. HaciiemoBaHue MPU3HAKOB, CHEIJIEHHBIX € MOJIOM (4 1)

[Ipu3naku, cuemaeHHble ¢ noJioM. HaciegoBaHue mo THIY KPHUCC-KPOCC.
PesynpTarel mpsMoro u  oOparHOro ckpeniuBaHusa. HyKJIE€HHOBBIE KHCIIOTHI.
Crpoenue u pyukuuu [JHK. Crpoenue u pyukuuu PHK. I'enetnueckuit koJ.

3. HacaenoBaHue CJI0KHBIX MPU3HAKOB (2 1)



CnoxHble NpU3HAKU (KOHTPOJHUPYIOTCS HEAUICIbHBIMU T€HAaMH — aJUICTISIMU
JIBYX WU OOJBIIErO YKClia T€HOB). THIBI B3aUMOJACHCTBUS HEAJJICIbHBIX T'€HOB:
KOMIUJIEMEHTAPHOCTb, 3MUCTa3, MOJIUMEPHS.

4. T'eHeTH4ecKue 3aKOHOMEPHOCTH B NOMYJISILUAX (2 4)

[Tonynsiuyu  CaMOOMNBUISIIOIINXCS  PACTEHUM H  CaMOOIUIOAOTBOPSIOIIUXCS
KUBOTHBIX. 3akoH Xapnau-BaiinOepra. dakTopsl, Hapyllalollie pPaBHOBECHE B
MMAHMUKTUYECKUX TOMYISLIUIX.

5. OnpeneneHue YuCJIa reHOB, KOHTPOJIUPYIOIIHX NPU3HAK (4 )

MHOXECTBEHHBIN aienn3M (OJWH T'eH MMeeT He JiBa, a OOJIbIle allIelbHBIX
cocTosiHuM). B3auMopeicTBHEe HeasIeNbHBIX T'eHOB (MPU3HAK KOHTPOJIUPYETCS
aJUIeNIIMU HECKOJIbKUX T'€HOB).

[uknudeckue ckpenBaHus (CHUCTEMa CKPEIIMBAHUM OPTAaHU3MOB, KOTOPBIC
CXOJTHBI WJIM Pa3IN4aroTcs Mo GeHOTUIIaM OJTHOTO MPU3HAKA).

JuamnenbHble ckpemuBaHus (ympoleHHas ¢popMa MUKIWNYECKUX CKPEIIUBAHUN).
[lenb ckpemMBaHU — OMPEACTUTD YUCIIO AJIIENEH, KOHTPOJIUPYIOIIUX MTPU3HAK.
OYHKIMOHAJIbHBINA (KOMIUJIEMEHTApHBIN) TecT Ha ayuenu3M: F 1 umeer ¢eHoTun
onHOro u3 P (ouH reH KoHTpoJMpyeT Npu3HaK), F 1 uMeeT (eHOTUIl TUKOTO THIA
(reHoB n1Ba).

6. CuensieHHOe HacJie/loBaHue U KPpoccuHTroBep (3 u)

PesynbpraThl pacmienienust B F, mpu cBOOOJHOM KOMOWHHUPOBAHUHM T'€HOB, MPH
IOJIHOM W HETNOJIHOM CUEIJIEHWH T€HOB. BpIuMcClieHHE MPOLEHTa KPOCCUHIOBEPA.
O603HaueHus TeHOB MTPU CBOOOAHOM KOMOMHUPOBAHUU U TIPU CLIETNIEHUU T€HOB.
Hcnonb3oBanue moHATUN «(}aza NMpUTHKEHUS» U «Pa3za oTTanKkuBaHus» (yI0OHO
OpU ONPENEIICHUH KPOCCOBEPHBIX M HEKPOCCOBEPHBIX ramer). OmnpeneneHue
IPOLIEHTa KPOCCUHTOBEPA.

Ornpenenenue rpynnsl CUETUIEHHs (MCKOMBII I'€H HACJIEAyeTCs] COBMECTHO C TEHAMU
TOM XpPOMOCOMBI, B KOTOPOl OH JIOKAaJIM30BaH). YCTAaHOBJEHUE MecTa (JIOKyca)
MCKOMOI'0 T'€Ha B XpOMOCOME (110 MPOLIEHTY KPOCCHHIOBEpa C KaKIbIM U3 JBYX
I'€HOB, JIOKYCbI KOTOPBIX YK€ U3BECTHBI).

Pemiennie 3agau  (ompenesieHHE MPOIEHTa KPOCCHUHIOBEpa, OIpEIeeHUe
JOKAJIM3alMM T€HAa, MOCTPOCHUE TI'E€HETUYECKUX KAapT Ha OCHOBE CUEIUICHHOTO
HacIIeJOBaHUsI U1 KPOCCUHTOBEPA).

OrnpeneneHue rpymnbl CUEIUICHUS C UCIIOJIb30BAHUEM JIMHUKW-aHAIU3aTOPOB.
3HaueHUE MEXKIYHAPOJHOTO MPOEKTa «IE€HOM YelOBEeKa» B pa3pabOTKe HOBBIX
MeTo0B paboThl ¢ monekynamu JIHK. 'eHetnaeckue, pusnueckue u CEKBEHCOBBIC
KapTbl XpOMOCOM Y€JIOBEKA.

7. IluTtoreneTudyeckuii meroxa (34)

Kapuotun w wamorpaMma XpOMOCOM 4eJOBEKAa. ['pymnmbl  XpOMOCOM.
HudbdepenumpoBaHHOE OKpaIIMBAHUE XPOMOCOM 4elloBeKa. BhIsiBlieHHE aHOMAaIH I
B YHCJIE XPOMOCOM M YCTaHOBIEeHHE cuHapoMa. ['eHom. Crpykrypa reHoma
yesoBeka. XpoMoCcoMHOe onpenenenue noia. Cuaapom Moppuca. Otindue groaen



Ha YpoBHE reHoma. ['eHbl, ompeaensonme YMCTBEHHbIE CIIOCOOHOCTH YeJIOBEKa.
I'enbl cuacths U TpeBoru. I'eHorepanus.
HacnenctBeHHOCTS. Buner HACJIEICTBEHHOCTH - XpOMOCOMHas,
LUATOIUIA3MATHYECKAs.

HacnencrBennsle 00J€3HM M UX KJacCU(UKAIUS: MOHOTEHHBIE, MOJHUIE€HHBIE,
XpoMOcOMHbIE. DaKTOPbI pUCKa Fr€HHbIX 3a00J1€BaHUN.
MoHoreHHble 3a00JieBaHUS C ayTOCOMHO-JIOMUHAHTHBIM THUIIOM HACIEJOBaHUS
(curzpoM AnbIopTa, TaNIacceMus, FTEMOJIUTUYECKAs aHEMUS U JIp.); C ayTOCOMHO-
PELECCUBHBIM TUIIOM HacjeaoBaHus ((GEeHUIKETOHYpuUs, allbOMHU3M, 00ae3Hb Tes -
Cakca u Jp.); cuerieHHble C X-XpOMOCOMOM, peleCCUBHOE Hace0BaHHe
(reModunusi, nanbTOHU3M, MHUomnatusg JlommHa); CUEMJIEHHOE ¢ Y -XpOMOCOMOM
(panHee oOJbICEHUE, UXTHO3).
XpoMOCOMHBIE 3a00JIeBaHUsA, CBS3aHHbIE C HApPYIIEHHEM YHCIa OTIEIbHBIX
xpomocoM - Tpucomusi (cunapom Ilaray, cunapom OxaBapica, 6one3ns JlayHa),
moHocamus (cuHapom Illepemesckoro-Tepuepa, cunapom Ksitndenrepa).
XpoMOCOMHBIE 3a00JIeBaHUsA, CBSI3aHHBIE CO CTPYKTYPHOM TepecTpOMKoit
XpOMOCOM: JeJelus (CHHIPOM «KOIIauybero Kpukay), nHBepcust (MUKporedanus).
Bpoxxnénnbie 0OJE3HM: HACIEJCTBEHHbIE W HEHacleACTBeHHbIE. [IpuumMHBI UX
BO3HMKHOBEHHUS. bBoOJle3HM €  HACIEACTBEHHOW  MPEApacloioKEHHOCTBIO:
peBMatu3M, OpoHXuaibHas actMma, mm3oppenus u Ap. I[Ipodunakruka
HACJIEICTBEHHO OO0YyCIIOBJIEHHBIX 3a0oneBaHuil. KpoBHOpOACTBEHHBIE Opaku H
HACJIEICTBEHHbIE OOJIE3HU.
HacnencrBennbie 3a00seBaHUsI KPOBH - CEPIIOBUIHOKIIETOUHAS aHEMUs, OOJIE3Hb
Kymnu.
8. Utorosoe 3ansatue. 3auver (1 4).

IIpakTuyeckas yacrtp (14 yac)
1. PemieHue reHeTHYeCKMX 32124 pa3HbIX TUNOB (14 1)
Pewienrie 3a1au Ha aHanu3upyollee ckpenupanue (1 9)
Pemenue 3amay Ha monuruOpugHOE CKpenuBanue (2 1)
Pemienrie 3a1au Ha CLEIUIEHHOE HACIIEIOBaHKE T€HOB (3 4)
Pewiennie 3ajau Ha HaciaeqOBaHUWE I'E€HOB, JOKAJIM30BAHHBIX B MOJOBBIX
xpoMocoMax (3 u)

5 Penienue 3a1a4 Ha B3aMMOJIEMCTBUE HEAIIEIbHBIX
(KOMIUIEMEHTAPHOCTD, IMUCTA3, IOJTUMEPHSI) TEHOB B ONPEEICHUN
IpU3HAKOB (3 4)

6 Pemenue 3amay Ha cocTaBIeHNE POJOCIOBHBIX (2 1)

O:xunaeMble pe3yJbTaThl 110 3aBepPIICHUI0 U3yYeHUud GakyJbTaTHBA
«PemeHue 3a/1a4 10 UUTOJOTHN U T€HETHKE»

A W N

- HOBbIE JIONOJIHUTENIbHBIC 3HaHUs 10 pazaeny «l'enetukanu «LluTomorusy;

- OBJIaJICHUE HOBBIMU NPAKTUYECKUMU HABBIKAMHU PEIICHUS T€HETHYECKUX 3ajay
pa3HOro BUJa C MOAPOOHBIM OOBSICHEHHEM PEILICHHUS;

- YMEHHE CaMOCTOSITEIbHO HAXOUTh HHPOPMAIUIO B UHTEPHETE, HAYYHO-TIOMYJISIPHON



JIUTEpaType;
- npoecCuOHANIbHASL OPUEHTALIHS.
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HuTepHeT-pecypcobl

http://www.licey.net/bio/genetics COopHHK 3a71a4 O TCHETHKE C PEIICHUSIMH
http://www.medvuz.ru/referats/medgenetic/111.html ['eHeTnka ©W TPOOJICMBI

YeJioBeKa

http://molbiol.ru/ Bonpmas OuGIMOTEKA KHUT IO MOJICKYJIIPHOM OMOJIOTHHU 1 TCHETUKE.
http://humbio.ru/humbio/genetics.htm  ba3a 3HaHMi 0 OMOJIOrHMHU YeIIOBEKa, pa3iei
«I'eneTuka»

http://mygenome.ru/ Haydno-monyIsipHBIN CalT 110 TEHETHKE
http://www.med-gen.ru/clinics/price/ Menuko-reHeTH4YeCKuii Hay4HbIi eHTp PAMH
http://medicalplanet.su/532.html Twume! HacaegOBaHUS MOHOIEHHBIX OOJIE3HEMN.
http://www.teosofia.ru/biologos/ 3amaum Mo reHEeTHKE YeT0BEKA
http://festival.1september.ru/articles/312039/ Pemrenne 3aaa4 1mo reHeTHKE YeIOBEKa
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